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1. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznej wewnetrznej sali gimnastycznej
przy Szkole Podstawowej i Gimnazjum w Kobi6rze przy ul. Tuwima 33.
Zakres opracowania obejmuje:
« Instalacje zasilania gniazd 1f, suszarek
« Instalacje oswietleniowg
« Zasilanie urzadzen wentylaciji, grzewczych
e Zasilanie urzadzen w kottowni
« Instalacje odgromowg i uziom fundamentowy

2. ZALOZENIA TECHNICZNE

Opracowanie nie obejmuje zasilania obiektu oraz nie obejmuje projektu ztacza kablowo-pomiarowego.

W projekcie przewidziano jedynie miejsce posadowienia przewidywanego zigcza.
Przyjeto istniejacy w rejonie obiektu uktad sieci zasilajacej jako TN-C.
Napigcie zasilania 400/230V. Jako system ochrony przeciwporazeniowej projektuje wytaczenie urzadzen
w uktadzie TN-C-S za pomoca wytgcznikéw réznicowopradowych.
Opracowanie wykonane zgodnie z nw. normami i przepisami.

» PN-IEC 60364 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych

*  PN-EN 62305-1 - Ochrona odgromowa. Cze$¢ 1: Zasady ogblne

*  PN-EN 62305-1 - Ochrona odgromowa. Cze$¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem

«  PN-EN 12464-1 - Swiatlo i o$wietlenie. Oéwietlanie miejsc pracy

«  PN-EN 12193 - Swiatio i o$wietlenie. Oéwietlenie w sporcie

» PN-EN 1838:2013-11 — Zastosowanie o$wietlenia. O$wietlenie awaryjne

»  PN-EN 50172 - Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. z p6z. zmianami w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

UWAGA: Dopuszcza sie zmiany typow urzadzen zastosowanych w ww. projekcie. Proponowane przez
Wykonawce urzadzenia nie powinny byé gorszej jakosci, powinny zapewnia¢ parametry takie lub lepsze
jak projektowane urzadzenia. Wszelkie zamienne urzadzenia majace wplyw na aranzacje wnetrz lub
montowane na zewnatrz wymagaja konsultacji z architektem lub autorem powyzszego opracowania.

3. BILANS MOCY

— Oswietlenie 11,7 kKW
— Suszarki 10,0 kW
— Centrala N1W1 3,0kW
— Centrala N2W2 1,5 kW
— Rozdzielnia TKT 2,0 kW
- Agregaty grzewcze 0,8 kW
- Gniazda 1f 12,0 kKW
— Pozostate 2,0 kW

Razem moc zainstalowana P; = 43 kW
Zatozony wspotczynnik jednoczesnosci kj = 0,8
Obliczona moc szczytowa P, = 34,4 kW
Proponuje aby Inwestor wystapit do Tauron Dystrybucja S.A. o przydziat mocy w wysokos$ci okoto 40 kW, co
pozwoli zachowac rezerwe na ew. dodatkowe urzadzenia.
Obliczenie pradu dla zasilania hali sportowej - zatozono moc 40 kW.
Przyjeto do obliczen cos = 0,93
I -
1,73[400 [¢os@
Obliczony z powyzszego wzoru prad lose = 62,2 A.



Projektuje utozenie pomiedzy ztaczem pomiarowym a rozdzielnig RG kabla YKYZo 5x25mm2. Kabel prowadzi¢
pt, oraz w korytach metalowych nad sufitem podwieszonym. Przewiduje zabezpieczenie za uktadem
pomiarowym o wartosci 63A.

4. SPRAWDZENIE ZABEZPIECZENIA KABLI ZASILAJACYCH OD PRZECIAZEN

Ponizsze obliczenia przeprowadzono na podstawie PN-IEC 60364-4-41 ,Dobér przewoddw i kabli od
obcigzen pradem elektrycznym” oraz katalogu producenta.
Dopuszczalny prad lu dla kabla YKYzo 5x25mm2, utozonego w korytku metalowym wynosi 101A.
l,=1,45x 101 A= 146 A
lb=16x63A=128 A
Czyli I, < I, - warunki sg spetnione.

5. ZLACZE KABLOWE

Zakres powyzszego opracowania nie obejmuje projektu ztacza kablowego. W projekcie wskazano
jedynie proponowane usytuowanie ztgcza kablowo-pomiarowego. Przewiduje usytuowanie ztgcza kablowego na
wschodniej $cianie projektowanej hali zgodnie z rysunkiem E01.03. Powyzsze miejsce Wykonawca powinien
zweryfikowaé po uzyskaniu przez Inwestora warunkdw zasilania obiektu.

6. ROZDZIELNIA GLOWNA RG SALI GIMNASTYCZNEJ

Rozdzielnia gtéwna sali zamontowana bedzie w poblizu wejécia na sale zgodnie z rysunkiem E01.01,
zrealizowana bedzie na bazie skrzynki Uniwers firmy Hager zabudowanej p.t. Rozdzielnia wykonana w Il klasie
ochronno$ci. Schemat rozdzielni przedstawiono na rysunku E02.01. Wyposazenie przedstawiono na rysunku
E03.01.

7. STRUKTURA ZASILANIA SALI GIMNASTYCZNEJ

Oprdcz rozdzielni RG projektuje dodatkowg skrzynke TSO zamykang na kluczyk do sterowania

o$wietleniem na sali gimnastycznej oraz rozdzielnie TKT zasilajacg urzadzenia w kottowni. Z RG, z przed
wylacznika pozarowego przewidziane jest zasilanie hydroforu przewidzianego do celéw pozarowych.
Zaprojektowano kabel (N)HXH Fe180/90 0,6/1kV 5x2,5mm?2.
Sterowanie agregatami grzewczymi usytuowanymi na sali gimnastycznej odbywac sie bedzie z wykorzystaniem
panelu sterowniczego zamontowanego w pomieszczeniu 03i. W poblizu wejécia do hali przewidziano przyciski
do otwierania okien przez centralke przewietrzania, oraz przycisk do uruchamiania wentylatoréw przestrzeni pod
posadzka. W poblizu wejécia gtéwnego oraz przy wyjsciu ewakuacyjnym od strony ulicy zamontowano dwa
przyciski pozarowe z szybka. Przyciski z gtownym wytgcznikiem w RG potaczy¢ kablem HDGs 2x1,5mm2
utozonym pt lub na uchwytach UDF posiadajacych certyfikat CBNOP, nad sufitem podwieszonym.

8. INSTALACJA ODBIORCZA
8.1. INFORMACJE OGOLNE

Instalacje wewnetrzng nalezy wykona¢ przewodami YDYZo lub YDYpzo utozonymi w nastepujacy sposab.

W pomieszczeniach socjalnych oraz na korytarzach wigkszo$¢ przewodéw prowadzi¢ w korytkach metalowych
zamontowanych nad sufitem podwieszonym, zej$cia do gniazd i wytacznikow wykonywaé p.t. Instalacje w sali
gimnastycznej na $cianach wykonywac¢ p.t. natomiast doprowadzenie do lamp na suficie wykonywaé w rurach
ochronnych utozonych w przestrzeni pomiedzy sufitem podwieszonym a blachg trapezowa. W pomieszczeniach
tazienek, natryskéw oraz w tych, w ktdrych moze wystepowaé wilgo¢ zastosowac osprzet o stopniu ochrony
IP44. W pomieszczeniach wilgotnych projektuje oprawy o$wietleniowe o stopniu ochrony IP 44. Oprawy
o$wietleniowe nad umywalkami posiadaja Il klase izolacii.



8.2. INSTALACJA GNIAZD 1F ORAZ OBWODOW 3F

Instalacje wewnetrzng gniazd jednofazowych nalezy wykonaé przewodami YDYZo lub YDYpzo
utozonymi nad sufitami podwieszanymi w korytach metalowych, natomiast zejScia pionowe do gniazd
wykonywac p/t lub w $cianach gipsowych. Wszystkie gniazda montowac¢ do puszek p/t za pomoca wkretow.
Gniazdo w szatni dla niepetnosprawnych montowa¢ na wysokosci 0,8 m do 1,0 m. W pozostatych
pomieszczeniach wg uznania Inwestora. Proponuje w korytarzu oraz na sali gimnastycznej gniazda montowaé
na wysokosci 0,3 m, natomiast w pozostatych pomieszczeniach na wysokosci 1,1 m lub 1,2 m.

Kable nad sufitami uktada¢ w korytkach metalowych z odstepami réwnymi najwigkszej $rednicy utozonego
w danym korytku kabla. W pom. 03i wykona¢ wypust pod sufitem dla zasilania ewentualnej szafy krosowniczej
(obw.g9).

8.3. INSTALACJA OSWIETLENIOWA WEWNETRZNA

Oswietlenie wewnetrzne obiektu zaprojektowano w oparciu o obliczenia za pomocg programu
obliczeniowego Dialux. W  pomieszczeniach wyposazonych w sufit podwieszony zaprojektowano oprawy
montowane w tym suficie. W pomieszczeniach wyposazonych w natryski oraz w pomieszczeniach, gdzie moze
panowa¢ wilgo¢ zaprojektowano oprawy o stopniu ochrony minimum IP44. Rozmieszczenie oraz typy
zastosowanych do obliczen opraw przedstawiono na rysunku E01.02. Obwody zasilajace oprawy o$wietlajace
sale uktada¢ w rurach ochronnych pomiedzy sufitem podwieszonym a blachg trapezowa. Oprawy ogoine oraz
awaryjne na sali powinny posiada¢ siatkg ochronng. Dopuszcza sie stosowanie opraw innych producentow
jednak o parametrach nie gorszych anizeli przedstawione w projekcie. Oprawy stosowane na sali gimnastyczne;
powinny by¢ wyposazone w siatke ochronna.

8.4. OSWIETLENIE EWAKUACYJNE ORAZ OSWIETLENIE BEZPIECZENSTWA

W obiekcie zaprojektowano oswietlenie bezpieczenstwa oraz oswietlenie ewakuacyjne.
Rozmieszczenie opraw przedstawia rysunek E01.02. Przewiduje zastosowanie opraw o$wietleniowych z
wtasnym zrédtem zasilania oraz z autotestem. Minimalne nateZenie o$wietlenia na drodze ewakuacyjnej nie
powinno by¢ mniejsze anizeli 1 Ix. UWAGA: Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego powinny posiadac certyfikat
CNBOP. Oprawy awaryjne zasilane sg z sasiadujacych obwodéw o$wietlenia ogdlnego.

9. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Uktad sieci odbiorczej w obiekcie zaprojektowano jako TN-C-S zgodnie z istniejagcym w rejonie uktadem.
Powyzsze Wykonawca powinien zweryfikowa¢ po uzyskaniu warunkéw zasilania.
Zastosowane rozdzielnie i skrzynki sa wykonane w Il klasie ochronnosci. Obwody odbiorcze zabezpieczono
wytacznikami roznicowoprgdowymi o pradzie réznicowym od 0,03 A, oraz 0,1A.

10.INSTALACJA ODGROMOWA | UZIOM FUNDAMENTOWY

Ochrone obiektu od wytadowan atmosferycznych przewidziano za pomocg zwodéw poziomych drutem

FeZn ®8 mm, utozonych na uchwytach przyklejanych do pokrycia dachu. Na attykach drut montowac do
obrébek blacharskich za pomoca uchwytéw do blach faczonych na rabek stojacy. Ochrong odgromowa solaréw
przewidziano za pomocag iglicy odgromowej H=3,5m oraz zwodu izolowanego HVI przewidzianego do ochrony
komina kottowni. W okolicach zamontowanych kanatéw wentylacyjnych przewiduje zastosowanie przewodu
wysokonapieciowego HVI. Przewody odprowadzajace utozy¢ w rurach odgromowych pod tynkiem. Zastosowaé
drut ®8 wykonany ze stali nierdzewne;.
W obiekcie zaprojektowano uziom fundamentowy wykonany bednarkg FeZn 30x4. Zgodnie z rysunkiem E01.05
nalezy wyprowadzi¢ odcinki bednarki nierdzewnej okoto 1m ponad poziom gruntu w zaznaczonych miejscach dla
ztacz kontrolnych, GSU, rozdzielni, uziemienia szafki gazowej oraz do potaczen z istniejacym uziomem
otokowym szkoty. Jako ztacza kontrolne zaprojektowano skrzynki Galmar lub podobne zabudowane w ziemi.



11. WYLACZNIK POZAROWY

W celu umozliwienia wytgczenia zasilania w przypadku pozaru zastosowano w sgsiedztwie gtéwnego wejscia do
budynku, oraz w sasiedztwie wyjécia ewakuacyjnego od strony ulicy sali wytaczniki odigczajace zasilanie od
wszystkich projektowanych pomieszczen sali gimnastycznej za wyjatkiem hydroforu.

12. ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIALOW

L.p. materiat jm. ilos¢
1 kabel YKYzo 5x25 m 38
2 kabel (N)HXH FE180/90 0,6/1kV 5x2,5 m 43
3 przewdd HDGs 2x1,5 m 42
4 przewod YDYZo 5x6 m 30
5 przewdd YDYZo 5x2,5 m 30
6 przewod YDYZzo 5x4 m 36
7 przewod YDYZo 5x1,5 m 8
8 przewod YDYZo 4x1,5 m 8
9 przewod YDY 4x1,5 m 72
10 przewod YDYzo 3x2,5 m 803
1 przewod YDYzo 3x1,5 m 490
12 przewod YDYzo 3x1,0 m 174
13 przewod YDY 2x1,5 m 308
14 przewod YDY 2x1,0 m 5
15 przewod LiYCY 2x0,5 m 20
16 przewod LiYCY 3x0,5 m 18
17 przewod LiYCY 4x0,5 m 20
18 przewdd YLYZo 3x0,5 m 8
19 przewod YLYZo 3x1,0 m 8

20 przewod LgYzo 16 m 20
21 koryto metalowe 50H30 m 392
22 koryto metalowe 100H30 m 150
23 koryto metalowe 200H30 m 20
24 uchwyty do koryt WW50 szt 282
25 uchwyty do koryt WW100 szt 150
26 uchwyty do koryt WW200 szt 20
27 uchwyt do koryt sufitowy szt 160
28 oprawa A1 z siatkg szt 36
29 oprawa B1 szt 1"
30 oprawa B2 szt 29
3 oprawa B3 szt 2
32 oprawa C1 szt 5
33 oprawa C2 szt 3
34 oprawa C3 szt 2
35 oprawa D1 szt 8
36 oprawa E1 szt 4
37 oprawa Ew1 szt 7
38 oprawa Ew2 szt 5
39 oprawa Ew3 szt 9

40 oprawa Ew4 szt 4

41 oprawa Ewb szt 2

42 oprawa 0z1 szt 6

43 zwieszaki do lamp kpl 6

44 siatka ochronna do lamp szt 9

45 rura RKGS20 m 2

46 rura RL 20 m 20

47 uchwyt U20 szt 20

48 przycisk dzwonkowy pt szt 6



49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
7
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98

wytacznik pojedynczy pt

wytacznik schodowy pt

wytacznik pojedynczy pt P44

gniazdo 2P+Z pt

gniazdo 2 x (2P+Z) nt

gniazdo 2P+Z pt IP44

ramka pojedyncza

ramka pojedyncza IP44

ramka podwojna

puszka pt szeregowa z wkretami 60mm

puszka nt rozgatezna

centralka wentylacji GVL 8408-M w obudowie
przycisk przewietrzania pt

przycisk pojedynczy nt

przycisk przewietrzania nt

czujka pogodowa

sitownik VCD203/250 z konsolg,

sitownik CDC 200/350-BSY+SET z konsolg i z napedem
przycisk poz. czerwony z szybkg

rozdzielnia TG

rozdzielnia TKT

skrzynka TSO

szyna uziemiajaca GSU

obejma na rury nierdzewna

bednarka ze stali nierdzewnej OH30/3,5

ztacze krzyzowe nierdzewne np. AN-03E(OH)
ztacze krzyzowe nierdzewne AN-04A (OH)

ztacze krzyzowe AN-04A (OG)

ztacze kontrolne nierdzewne AN-07 (OH)

ztacze rynnowe np. AN-06 (OG)

drut miedziowany F8mm

drut FeZn F8mm

rura odgromowa ogr. $cianek 3mm np. AN-RO20/14
tacznik sztywny np. AN-Z020/14

kolanko do rury odgromowej np. AN-KO'1

uchwyt na blache np. AN-06A (OG)

wspornik betonowy w tworzywie np. AN-11S
obudowa na ztacze kontrolne montowana w gruncie np. AN-60E
przewdd izolowany HV1 np. AN-88B (TW)
koricowka do przewodu HVI np. AN-88A (OH)
ztacze 2P do przewodu HVI np. AN-88D (OH)
ztacze 1P do przewodu HVI np. AN-88C (OH)
zacisk wyrownania potencjatéw np. AN-88E (OH)
uchwyt betonowy np. AN-88K (TW) do prowadzenia przewodu HVI
uchwyt na $ciane do przewodu HVI np. AN-88H (OG)
opaska mocujaca np. AN-880 (TW)

przewod LgYzo 10

maszt 6m do przew. o izolacji HVI np. AN-87L (OG)
opaska wyréwnawcza np. AN-88F (OH)

uchwyt rury na komin F200 (OG)

szt
szt
szt
szt
szt
szt
szt
szt
szt
szt
szt
kpl
szt
szt
szt
szt
kpl
kpl
szt
kpl
kpl
kpl
szt
szt

szt
szt
szt
szt
szt

szt
szt
szt
szt
szt

szt
szt
szt
szt
szt
szt
szt

kpl
szt
szt
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248
78
21
21
46

202



13. ZESTAWIENIE RYSUNKOW

E01.01 - Instalacja gniazd 1f, zasilanie rozdzielni TKT
E01.02 - Instalacja o$wietleniowa

E01.03 — Wentylacja i ogrzewanie

E01.04 — Uziom fundamentowy

E01.05 - Instalacja odgromowa

E02.01 — Schemat zasilania obiektu

E02.02 — Schemat rozdzielni TKT

E03.01 — Widok rozdzielni RG

E03.02 — Widok rozdzielni TKT



